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Gestalten mit pflanzengefärbter Wolle und Seide

Hinweis auf auswärtige Kurse

Farb-Energien für die kommende 
Winterzeit
Sonnenhaldenstrasse 7a, Mörschwil SG

Verlangen Sie die entsprechende Kursausschreibung. Sie erhalten diese dann per Post oder 
als E-Mail.

TageskursOktober Sa	 28.
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Die Entwicklungen der letzten Jahre in Bezug auf Kursthemen und -Termine zeigen, 
dass vielen unter unseren Kurs-Interessierten ein längerfristiges Planen schwierig 
sein kann. Falls Kurstermine und Kursthemen mit Ihrer persönlichen Agenda doch 
nicht vereinbar sind, melden Sie sich bitte per E-Mail oder telefonisch bei mir. Wir 
werden zusammen bestimmt eine Lösung finden! 

Für Kleingruppen bis zu 5 Personen können wir auch einen Wunsch-Kurstag bei mir 
im Atelier vereinbaren.

Kurszeiten und Kurskosten

Tageskurse: 09.30 – 17.00 Uhr
Kosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee, Mittagessen: CHF 240.—

Nachmittagskurse: 14.00 – 18.00 Uhr 
Kosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee: CHF 160.—

Im Atelier an der Grubenstrasse 7 in Aarburg arbeiten wir in Kleingruppen von 
maximal 5 Personen. 

Geschenkgutscheine | Verkäufe von Wolle und Gestaltungen

Für Geschenkgutscheine, naturgefärbte Flocken- und Kardwolle sowie künstlerische 
Gestaltungen nach ihren individuellen Wünschen können Sie sich gerne an mich 
wenden. Besuche sind jedoch nur nach telefonischer Voranmeldung möglich!

Bemerkung zum Färben mit Pflanzen

Sollten Sie sich für das traditionelle Färben mit Naturfarben interessieren,  
melden Sie sich doch bitte bei uns. Wir werden uns gerne, soweit uns möglich, nach 
Ihren Bedürfnissen, und Terminmöglichkeiten richten.

Das nächste Programm erscheint voraussichtlich im Frühling 2024

Zu diesem Programm



Freitag, 13. Oktober
Samenstände aus dem Garten in ihren Sommerfarben 	 Tagesskurs

Ausgehend von getrockneten Samenständen in ihren verschiedenen Formen, lassen 
wir die zu ihnen gehörigen Blütenfarben des vergangenen Sommers nochmals 
«aufblühen». Auf diese Weise kreieren wir uns eine Farbenpracht für dunklere Tage.

Mittwoch, 18. Oktober
Herbstliches	 Nachmittagskurs

Stellen Sie sich einen warmen Oktobertag vor: Was zeigt sich hier für ein Reichtum 
an Herbstfarben! Wir gestalten dazu eine kleine Dekoration zum Hängen oder zum 
Legen. 

Tauchen Sie ein in die wärmenden Farbtöne des Herbstes!

Samstag, 21. Oktober
«Baumfarben aus unserer Schatztruhe»	 Tageskurs

Das Färben mit Naturmaterialien hat uns über die Jahrzehnte auch eine «Schatztruhe» 
an Wollflocken beschert, die mit Rinden und Blättern verschiedenster Bäume und 
Sträucher gefärbt wurden. 

Diese sollen hier die Grundlage für unsere Gestaltung sein. Waldläufer und 
Spaziergänger wissen um die erfrischenden Energien, die sie tanken dürfen… 
und Gartenbesitzer, um die angenehme Schattenatmosphäre, die ihnen unsere 
Nutzbäume spenden. So sollen an diesem Tag entsprechend energievolle Kreationen 
entstehen, die uns neu beleben und dann durch den Winter begleiten.

Das Format wählen sie selber: Kreisfläche von ca. 40 cm Durchmesser, Band oder 
Jute-Unterlage in individueller Grösse.

Freitag, 03. November
Farbspirale 	 Tageskurs

Auf einer runden Unterlage formen wir in individueller und bildhafter Art eine 
Farbspirale. 

Achtsam und fein entsteht diese aus unserer nuancenreichen Naturfarben-Palette 
– ausgehend von hell bis dunkel oder von kraftvoll bis zart. Ein Werk zum Hängen 
oder Legen.

Atelierkurse in Aarburg
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Freitag, 01. Dezember
«Wohl behütet»	 Tageskurs

Grosse oder kleine Engel, schwebend-hängend, vielleicht als Mobile oder begleitend 
auf einem Kranz, einem gestalteten Herzen oder einem Band – das sind die Themen 
dieses Tages. Nehmen Sie Ihre persönliche Gestaltung in dieser Winterzeit als ein 
Sinnbild für eine liebevoll schützende Begleitung mit nachhause!

Mittwoch, 06. Dezember
Von Rosen und Sternen	 Nachmittagskurs

Wir gestalten unsere Weihnachts-Rosen in verschiedenen Cochenille-Farben und 
unsere Christrosen entstehen aus weisser, feinster Merino-Wolle. Zusammen 
mit goldenen Pailletten-Sternen und Sternen aus Birkenrinde fügen wir diese 
zu Dekorationen für Tisch, Wand oder Fenster. – Eine leise Einstimmung für die 
Weihnachtszeit!

Freitag, 08. Dezember
Weihnachtlicher Kranz mit den symbolischen Marienpflanzen        Tageskurs

Wir beschäftigen uns mit Pflanzen, welche auch heute noch, besonders für uns 
Frauen, in verschiedenen Themen ihre symbolische und praktische Bedeutung 
haben: Seit dem Mittelalter wurden diese in unzähligen Darstellungen den 
sogenannten «Paradies- und» Marien-Gärten» zugeschrieben. 

Auf einem Kranz wollen wir diese Pflanzen ganz persönlich zu «unserem eigenen 
Gärtchen» vereinen.

Freitag, 15. Dezember
Kleine Kostbarkeiten in letzter Minute	 Tageskurs

Wir schaffen und kreieren kleine Kostbarkeiten als persönliche «Geschenke in 
letzter Minute». Alles ganz spezielle und individuelle Gestaltungen, die sonst 
nirgendwo zu kaufen sind! Es erwarten Sie viele Anregungen und Ideen dazu.

Mittwoch, 10. Januar
Glücksfaden	 Nachmittagskurs

Auf einen Goldfaden, einen feinen Draht oder auf ein Band «zaubern» wir 
kleine symbolische Gestaltungen, welche uns durchs Jahr immer wieder an 
glücksbringende Momente oder Geschichten erinnern sollen. 
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Mittwoch, 17. Januar
Kleine Winterzwerge in ihrer Höhle	 Nachmittagskurs

Wir lassen kleine und wachsame Zwerglein, (ca.10 cm), entstehen und platzieren 
diese in einer Höhle – eventuell in einer Buddha-Nuss oder einer Astgabel – wo sie 
dem neuen Frühling entgegenträumen.

Samstag, 20. Januar
«Zwergen-Zeit»		  Tageskurs

Auf, neben oder hinter Steine oder Wurzeln gestalten wir ein Naturwesen, einen 
Steinzwerg, vielleicht mit Händen - je nach ihrem Wunsch: schlafend, stehend oder 
sitzend. Die Figuren haben eine Grösse von ca. 25 cm. Eine vielfältige Auswahl an 
gefärbter Wolle und wunderschöner Mischwolle steht dazu bereit. 

Bringen Sie Ihren Lieblingsstein und/oder Ihre Lieblingswurzel bitte selber mit!

Freitag, 26. Januar
Geburtstags-Feen und -Blumen in den Farben der Sternzeichen   Tageskurs

Jedem Geburtstag ist ein Sternzeichen zugeordnet und jedem Sternzeichen auch 
eine Farbe. 

In diesem Sinn gestalten wir persönliche Geburtstagsgeschenke für sich selber 
oder für andere. Zur kostbaren Ausgestaltung von 2 - 3 Feen und/oder Blumen 
steht uns auch der entsprechende Seiden-Chiffon zur Verfügung.

Mittwoch, 31. Januar
Wir feiern das Schneeglöcklein	 Nachmittagskurs

An diesem Nachmittag widmen wir uns einem der ersten Frühlingsboten. Wir kreieren 
eine kleine stimmige Gestaltung und hören dazu ein passendes Märchen.

Freitag, 02. Februar
«Traum-Kissen»	 Tageskurs

Lassen Sie sich durch die reiche Farbenwelt unserer Wolle inspirieren und gestalten 
Sie Ihr persönliches Wunschthema auf einem weissen Vorfilz von ca. 25x25 cm.

Diese Fläche wird zur Vorderseite Ihres Kissens, das mit feiner, weisser Wolle 
gefüllt wird. Für die Rückseite ist ein Bourette-Seidenstoff vorgesehen.
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Dieses kostbare individuelle Kunstwerk wird Sie künftig beim guten Einschlafen 
begleiten, Ihnen zu schönen Träumen verhelfen, herrliche Entspannung schenken 
– und wer weiss – vielleicht erfahren Sie sogar ein wundervolles Märchen daraus?!

Freitag, 16. Februar
Der goldene Vogel und...	 Tageskurs

…weitere «Märchenvögel» begleiten uns an diesem Tag: Rotkehlchen, Zaunkönig, 
ein regenbogenfarbiger Märchenvogel, eine chinesische Nachtigall oder eine 
«weise» Eule. Dazu hören Sie entsprechende Märchen.

Unsere Kurszeit reicht, um bestimmt zwei dieser gefiederten Wesen selber gestalten.

Samstag, 24. Februar
Farb-Begegnungen	 Tageskurs

Zwei im Farbkreis entgegengesetzte – also komplementäre Farben – begeben sich 
auf den Weg, sich zu begegnen. Welche Farben und Töne entwickeln sich auf der 
Reise der beiden? Welche Farbe wird der gemeinsame Treffpunkt haben? – Und 
was ist da eigentlich anders als bei menschlichen Begegnungen? Hier entstehen 
frei gewählte und sich aus dem Gestaltungsprozess ergebende Formen.

Schöpfen Sie aus einer reichen, fast unendlichen Farben-Palette!

Freitag, 01. März
Elemente und Jahreszeiten	 Tageskurs

Wir erleben die 4 Elemente in ihrer Farbigkeit und im Wandel der Jahreszeiten. Hier 
erhalten Sie die Gelegenheit aus einer unerschöpflichen Farben-Auswahl unserer 
Wolle Ihr ganz persönliches, individuelles Werk zu schaffen.  Ideen und Stimmungen 
zum eigenen Leben, zu Jahreszeiten und Elementen, zu den verschiedensten 
Begegnungen im Alltag, aber auch zum großen Thema von «Werden – Sein – 
Vergehen» setzen wir farbsymbolisch um.

Samstag, 09. März	
4-teiliger Jahreskurs	 1. Kurstag

Samstag, 	 09. März		  1. Teil
Samstag	 08. Juni			  2. Teil
Samstag	 07. September		  3. Teil
Samstag	 09. November		  4. Teil

6



An vier Samstagen – verteilt über das ganze Jahr – kreieren wir eine grössere 
Gestaltung oder vier kleinere Objekte durch den Jahreskreis. Zum Beispiel 4 Kränze 
/ Bänder / Mandalas / Jahreszeiten-Mäntel zu einer Figur. Oder wir gestalten ein 
grösseres Werk, in dem wir die verschiedenen Aspekte des Jahres zusammenführen 
z. B. als großen Jahreszeitenkranz oder als eine Mutter-Erde-Figur.
Individuelle Wünsche nach Absprache.

Beim Besuch einzelner Tage CHF 240.— / Beim Besuch aller 4 Tage CHF 880.—

Freitag, 15. März
Tanz in den Frühling	 Tageskurs

Ein froher Strauss zum Frühlingsbeginn!

Unsere Auswahl an kleinen Blütenfiguren reicht von den eben erwachenden 
Frühlingsblumen bis zum Sommerflor. Unsere reiche Palette an frischen Naturfarben 
bildet die motivierende Grundlage unserer Arbeiten.

An diesem Tag können Sie wohl etwa 4 dieser ca. 12 cm kleinen Blumenkinder 
erschaffen.

Mittwoch, 20. März
Blumen, Federn, Perlen				    Nachmittagskurs

Wir formen zarte Frühlingsblumen und fügen diese – vielleicht auch zusammen mit 
Federn und Perlen – zu einem leichten, luftigen Deco-Draht in freudig-fröhlicher 
Ausstrahlung – passend zur Osterzeit.

Freitag, 05. April
«Wunschkonzert-Tag»		  Tageskurs

Sie erhalten an diesem Tag die Gelegenheit, mit meiner Unterstützung in von 
Ihnen frei gewählten Themen zu arbeiten.

Beispiele: Figuren, Kränze, Dekorations-Bänder und verschiedene Kleinigkeiten. 
Ebenfalls können Sie ältere Kursarbeiten und Werke überarbeiten oder auffrischen.

Geben Sie mir Ihre Themenwünsche bitte zusammen mit Ihrer Anmeldung bekannt!
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Für alle Kurse gilt: 
Ihre Anmeldungen sind verbindlich! Nach Erhalt der Anmelde-Bestätigung ist das 
Kursgeld im Voraus zu bezahlen. Ihr Platz wird damit definitiv reserviert. Das Kurs-
geld verfällt bei Nichtteilnahme. Die Materialkosten werden jedoch nicht erhoben.
Eine allfällige Versicherung ist Sache jeder Kursteilnehmerin.

Ihre Anmeldung richten Sie bitte mit beiliegendem Talon oder per E-Mail an:
Eduard & Margrit O. Indermaur
Grubenstrasse 7
CH -  4663 Aarburg

+41 (0)62 599 35 34
www.pflanzenfarben.ch
info@pflanzenfarben.ch
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Anreise

Ab Bahnhof Olten mit dem Bus 508 bis «Aarburg Längacker». Zu Fuss bei der Garage 
Galliker in die Grubenstrasse einbiegen.

Von Zürich/Bern oder Basel/Luzern die Autobahnausfahrt «Nr. 46 Rotrist, Aarburg» 
nehmen und durch den Kreisverkehr Richtung Aarburg fahren. Durch den Paradisli-
tunnel und nach dem zweiten Rotlicht bei der Garage Galliker in die Grubenstrasse 
einbiegen.


