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Programmuibersicht

Atelierkurse im kulturkloster altdorf

Marz Mi 21. Zum Fruhlingsbeginn — Amsel, Drossel ...
Fr 30. | Sa 31. Kinder-Geburtstags-Stuhl

April Fr 13. | Sa 14. Wunschkonzert-Tage
Fr 20. Tanz der Blumenmadchen
Mi 25. Apfelbliten — duftig und fein
Sa 28. Bild-Miniatur
Mai Mi 02. Mandala zu den Jahreszeiten ...
Sa 19. Rosenkreationen
Juni Sa 16. Von Blau zu Blau
Mi 20. Kleine Kristall-Zwerge
Sa 23. Vom goldenen Klang des Apfelbaums
August Sa 11. Symbolpflanzen im Sommer
Fr17. Lebensféaden

Fr 24. | Sa 25. Der warmen Sommererde lauschend

September Sa 01. In den Farben des Feuers

Mi 12. Eine Handvoll Kleinigkeiten
Abendkurse
Marz Do 01. Klingende Farben — farbige Klange
Marz Do 29. Klingende Farben — farbige Klange
Mai Do 03. Klingende Farben — farbige Klange
Juni Do 14. Klingende Farben — farbige Klange

Hinweise auf weitere Kurse in der Schweiz

Marz Sa 03. Voégel und Blumen St. Gallen
April Mi 18. Frihlings-Kreationen Frutigen/Kandergrund
Juni Mi 13. Sommer-Kreationen Rapperswil BE



Atelierkurse im kulturkloster altdorf

Mittwoch 21. Marz
Zum Friihlingsbeginn — Amsel, Drossel ...

... Fink und Star — die Vogelwelt ist zuriick und begliickt uns mit ihren Liedern
und ihrer Leichtigkeit. An diesem Tag stehen verschiedene Végel zur Auswahl.
Diese kreieren Sie in ihrer natiirlichen Grésse. Nach Wunsch kénnen Sie dazu
einen Ast mit Frihlingsbliten gestalten.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Freitag 30. und Samstag 31. Marz
Kinder-Geburtstags-Stuhl

Aus einem kleinen Korbstuhl lassen wir eine zauberhafte Kreation entstehen. Diese
ist bestlickt mit verschiedenen kleinen Gestaltungselementen, die zum Staunen,
Erz&hlen, Spielen und zum Zuhéren anregen. Dieser «Thron» erfreut nicht nur
kleine Herzen und macht jedes Kinderfest unvergesslich!

Falls Sie einen eigenen Kinderstuhl mit «Geschichte» haben, dirfen Sie gerne auch
diesen umgestalten.

Kurszeiten: Freitag 14.00 - 21.00 Uhr und Samstag 09.00 - 15.00 Uhr
Kurskosten inklusive Grundmaterial und Verpflegung: CHF 380.— plus Stuhl CHF 40.—

Freitag 13. und Samstag 14. April
Wunschkonzert-Tage

Sie bestimmen selbst, wie viel Zeit respektive Tage Sie flir ihr Gestaltungsprojekt
einsetzen mdéchten und erhalten hier die Gelegenheit, mit meiner Unterstitzung
in von Ihnen frei gewéhlten Themen zu arbeiten.

Geben Sie mir Ihre Themenwiinsche bitte zusammen mit Ihrer Anmeldung bekannt.
Kurszeit jeweils 09:30 - 17:00 Uhr

Kosten inkl. Grundmaterial, Pausenkaffee, Mittagessen: pro Tag CHF 200.—

Freitag 20. April
Tanz der Blumenmadchen

Ein froher Strauss zum Frihling! Unsere Auswahl an kleinen Bliitenfiguren reicht
von den erwachenden Friihlingsblumen bis zum Sommerfior. Eine liberaus reiche
Palette an warmen und leuchtenden Naturfarben bildet die motivierende Grund-



lage unserer Arbeiten. An diesem Tag kénnen Sie wohl etwa 4 dieser ca. 12 cm
kleinen tanzenden Blumenkinder erschaffen.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 200.—

Mittwoch 25. April
Apfelbliiten — duftig und fein

Der Nachmittag steht in den pastellenen Farben weiss — gelb — rosa - griin.
Es stehen Ihnen verschiedene Dekorationsmdéglichkeiten zur Auswahl.

Kurszeit: 14.00 - 18.30 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial und Pausenkaffee: CHF 150.—

Samstag 28. April
Bild-Miniatur

Zu einem persénlichen Lebens- oder besonderem Mé&rchenereignis in entsprechen-
der Farbstimmung schaffen Sie ein kleines Bild. Diese Kreation wird eingebettet
in einen Miniatur-Holzrahmen in den Massen von 20x15x4 cm.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Mittwoch 02. Mai
Mandala zu den Jahreszeiten ...

... zu den Elementen oder zur eigenen Biografie.

Auf einer Unterlage von ca. 40 cm Durchmesser schaffen Sie eine individuel-
le Kreation in vielen Farbnuancen und symbolischen Gestaltungselementen. Ein
stdrkendes Werk fiir jeden Wohn- oder Arbeitsraum.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 240.—

Samstag 19. Mai
Rosenkreationen

Verschiedene Geschichten, Gedichte oder Marchen sind Ausgangspunkte unseres
Gestaltens. Mit einer Kreation zu oft gewiinschten Themen wie:



Die blaue Rose — Dornréschen — Schneeweisschen und Rosenrot — Das Rosenkind
- Der Rosenbay ... kénnen Sie sich Ihren Wunsch erfiillen.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Samstag 16. Juni
Von Blau zu Blau

An diesem Tag «baden» wir in den blauen Farbnuancen. Begleitend dazu kénnen
wir durch eine Indigofédrbung mit Eduard Indermaur «das blaue Wunder erleben»!

Unsere Kreationen werden sehr individuell sein:
Von Krdnzen - Bdndern — blauen Rosen bis zum Eisvogel oder Wassermann darf
alles geformt und gestaltet werden.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Mittwoch 20. Juni
Kleine Kristall-Zwerge

Bergkristall — Rosenquarz — Amethyst ... dienen uns als Inspiration und Grund-
lage zur Gestaltung einer Zwergenwelt in den entsprechenden Farbstimmungen
dieser Halbedelsteine.

Grésse der Figuren ca. 10 - 20 cm.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr
Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 200.—
Kurskosten exklusiv Steine.

Samstag 23. Juni
Vom goldenen Klang des Apfelbaums

Golden — gelb — hell — und strahlend, vor allem in den Farben der Apfelbaumrinde,
gestalten wir an diesem Tag einen Freudenkranz, ein Band oder Dekorations- Faden.

Begleitet wird dieser Tag miteiner Apfelbaumrinden-Féarbung mit Eduard Indermaur
— ein Fest flir Herz und Augen.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr
Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—



Samstag 11. August
Symbolpflanzen im Sommer

Wir gehen aus von Marias Kréduterstrauss zum 15. August und betrachten weitere
Symbolpflanzen: Birke, Efeu, Erdbeere, Haselnuss, Holunder, Rose, Malve ...
Nach einem Gang durch den Klostergarten gestalten wir im Atelier einen Kranz in
bestimmten symbolischen Aussagen oder eine freie Kreation auf einer «Unterlage»
aus der Natur. Ein stdrkendes Werk flir die kommende Herbstzeit.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Freitag 17. August
Lebensfaden

Ob rot, weiss, schwarz oder golden -

ob kurz oder lang -

ob fein, rau, dick oder diinn -

entlang dieser individuell ausgesuchten Féden legen wir die Lebensfarben und
gestalten so einen individuellen Lebensabschnitt.

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 240.—

Freitag 24. und Samstag 25. August
Der warmen Sommererde lauschend

Auf den Terrassen des Klostergartens und in der Umgebung ndhern wir uns lau-
schend den verschiedenen Qualitdten des Ortes. Nach eigenem Empfinden und
inneren Bildern gestalten wir ein elementares Wesen wie z.B. Erdenmutter, Faun,
Stein-Wurzel-Baum-Bllten-Figur oder Wasserwesen.

Durch Garten und Umgebung begleitet uns der Geomant Michael Arnold aus
Altdorf mit seinem Wissen.

Kurszeiten: Freitag 14.00 - 21.00 Uhr und Samstag 09.00 - 15.00 Uhr
Kurskosten inklusive Grundmaterial und Verpflegung: CHF 380.—

Samstag 01. September
In den Farben des Feuers

In verschiedenen herbstlichen Gestaltungen stehen an diesem Tag die feurigen
Farben im Vordergrund:
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- Eichhérnchen, kleiner Fuchs oder Drache
- Kranz, Band oder Dekorationsfaden
- Feuerblume, Mohn ...

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Mittwoch 12. September
Eine Handvoll Kleinigkeiten

Zur Bereicherung von Geschichten und Mé&rchen oder als Mitbringsel — nicht
grésser als eine Hand — gestalten wir nach individuellem Wunsch kleine Figuren,
Zwerglein, Tiere (Igel, Maus Frederick, Vogel), kleine symbolische Darstellungen
zu verschiedenen Anldssen und Begebenheiten. Bringen Sie Ihre Wiinsche mit!

Kurszeit: 09.30 - 17.00 Uhr
Kurskosten inklusive Grundmaterial, Pausenkaffee und Mittagessen: CHF 220.—

Abendkurse im kulturkloster altdorf
Klingende Farben — farbige Kldange

Mit einem Mé&rchen und durch einfache, spielerische musikalische Improvisations-
libungen werden Sie zu einem der Jahreszeit entsprechenden Thema gefiihrt. Sie
setzen diese Stimmung anschliessend im Gestalten mit pflanzengefdrbter Wolle,
Seide und Naturmaterialien um.

Dieser Kurs findet in Zusammenarbeit mit der Musiktherapeutin Verena Gisler statt.
Kurszeit jeweils Donnerstagabend 18.00 - 21.00 Uhr

Kursdaten: 01. Marz, 29. Marz, 03. Mai, 14. Juni 2012

Kosten inklusive Pausenkaffee: je CHF 80.—

Alle Kurse kénnen auch einzeln besucht werden.

Hinweise auf weitere Kurse in der Schweiz

Samastag 03. Marz Vogel und Blumen St. Gallen
Mittwoch 18. April Friihlings-Kreationen Frutigen/Kandergrund
Mittwoch 13. Juni Sommer-Kreationen Rapperswil BE

Verlangen Sie die entsprechende Kursausschreibung oder informieren Sie sich
unter www.pflanzenfarben.ch



Verkauf

Samstag 31. Marz 2012

Verkauf naturgefdrbter Wolle und kleiner Gestaltungen aus unseren Ateliers an der
Rudolf Steiner Schule Sihlau, Sihistrasse 23, 8134 Adliswi

Besonderes im kulturkloster altdorf

Freitag 04. - Sonntag 06. Mai 2012
Hannelore Marzi: Seminar fiir Erzdhlerinnen und Erzdhler

Informationen dazu:
margrit.indermaur@kulturkloster.ch oder info@hanneloremarzi.de

Vorschau

Samstag 08. und Sonntag 09. September 2012

Daniel Wirz: Mit Pflanzen leben — ein Anndherungsversuch
Informationen dazu:
margrit.indermaur@kulturkloster.ch oder info@arbeitskreis.ch

Das nachste Programm erscheint Ende August 2012

Folgende Richtlinien gelten fir alle Kurse:

Thre Anmeldungen sind verbindlich!

Nach Erhalt der Anmelde-Bestéatigung ist das Kursgeld im Voraus zu bezahlen.

Ihr Platz wird damit definitiv reserviert. Das Kursgeld verféllt bei Nichtteilnahme, die Material-
kosten werden nicht erhoben. Eine allfallige Versicherung ist Sache jeder Kursteilnehmerin.

Ihre Anmeldungen richten Sie bitte mit beiliegendem Talon direkt an:
Margrit O. Indermaur

Kapuzinerweg 22 Tel +41 41 874 18 53 www.pflanzenfarben.ch
CH—6460 Altdorf Fax +41 41 874 18 51 info@pflanzenfarben.ch



